
СКАЖИ "ПРИВЕТ!"

Не учите детей “тактично отводить глаза”.
Научите их приветливо улыбаться.
Объясните: отсутствие ответной реакции не
значит, что приветствие не было замечено. 

Улыбка, приветствие не требуют больших
усилий. Но могут иметь большое значение
для другого ребенка. 

КАК НАУЧИТЬ ДЕТЕЙ ОБЩАТЬСЯ СО
СВЕРСТНИКАМИ С ОСОБЕННОСТЯМИ
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ПОМОГИТЕ НАЙТИ СХОДСТВА, А НЕ
РАЗЛИЧИЯ 

Обращайте внимание на сходства, а не на
отличия. Учите детей искать общее с их
сверстниками с особенностями развития,
даже если это не всегда очевидно и просто. 
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ЗНАНИЕ - СИЛА!
 
Знание - сила. Говорите с детьми о разных
заболеваниях, синдромах, состояниях.

Сделайте акцент на том, что дети с
особенностями могут делать, а не на том,
чего они не могут.
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ГЛАВНОЕ - УВАЖЕНИЕ
 
Как и все люди, дети с особыми
потребностями нуждаются в
эмоциональном и социальном уважении
сверстников. Говорите об этом с детьми,
прививайте им гуманистические ценности. 
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ДЕЛАЙТЕ ДОБРО ВМЕСТЕ
 
Совместные добрые дела - повод для
разговора о том, что все люди - разные и
могут быть в разных жизненных ситуациях.

Волонтерство и помощь
благотворительным организациям,
семейное участие в благотворительном
забеге - что ближе вашей семье?
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ОБЩЕНИЕ - НЕ ТОЛЬКО СЛОВА
 
Общение бывает разное. Расскажите детям,
что некоторые их сверстники не
используют речь. Но это не значит, что они
не хотят или не могут общаться.  

Жесты, необычные движения или звуки,
улыбка - тоже общение! А еще можно
придумать игру без слов)

КАК НАУЧИТЬ ДЕТЕЙ ОБЩАТЬСЯ СО
СВЕРСТНИКАМИ С ОСОБЕННОСТЯМИ



РАССКАЖИТЕ ДЕТЯМ О БЕЗГРАНИЧНЫХ
ВОЗМОЖНОСТЯХ
 

Люди с инвалидностью могут делать
невероятные вещи! Помогите детям вместо
ограничений увидеть возможности.
Расскажите им, как много в мире выдающихся
умов и невероятных спортсменов, которые
живут с инвалидностью. 

Такие истории помогут детям взглянуть на
своих сверстников с особыми потребностями
в новом свете. 
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БУДЬТЕ ПРИМЕРОМ!
 
Это главное! Улыбайтесь, общайтесь с
людьми с инвалидностью, которых вы
встречаете в обычной жизни. Будьте
открытыми и дружелюбными, ведь дети
учатся, глядя на вас.
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У ВАС ЕСТЬ ВОПРОСЫ? 

Наши специалисты с радостью
поделятся с вами опытом и
информацией!

Свяжитесь с нами: 
      по телефону 8-800-550-54-97
(бесплатный звонок по РФ) с 10 до 18 по
Мск
      по почте info@downsideup.org (если
вы живете за рубежом) 
      через онлайн-консультанта на сайте
downsideup.org
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